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La etiología de la hiperreactividad bronquial sigue siendo motivo de discusión en la comunidad 
médica, resultando en la mayoría de los casos multifactorial. 

Lo cierto es que la inflamación que se produce de la vía respiratoria no solo limita la calidad de 
vida del paciente si no lo expone a daños en el sistema respiratorio a veces irreversibles. 

De lo anterior se desprende la importancia de implementar una estrategia que permita mantener 
desinflamadas las vías respiratorias aunque no se presenten síntomas. 

El presente estudio presenta evidencia científica de la utilidad clínica de budesónida como 
antiinflamatorio, independientemente de la etiología del asma. 

     

 

 


